
Cyclical Theory of Social Change (चĐȧय ͧसɮधाÛत) 

पǐरभाषा 

चĐȧय ͧसɮधाÛत के अनुसार समाज और सßयताएँ जीवɉ कȧ तरह जÛम, ͪवकास, उ×थान और पतन के 

चĐ स ेगुजरती हɇ। पǐरवत[न रैͨखक (सीधी रेखा मɅ) नहȣं बिãक पुनरावृͪ ƣमूलक (Repetitive) होता है। 

 

Ĥमुख ͪवचारक 

 ओसवाãड èपɅगलर – सßयताएँ जÛम लेती हɇ, ͪवकͧसत होती हɇ और ͩफर नçट हो जाती हɇ 

(Decline of the West)। 

 आनȾãड टॉयनबी – सßयताएँ “चुनौती और ĤǓतͩĐया” (Challenge & Response) के आधार 

पर Ǒटकती हɇ; असफल होने पर पतन। 

 ͪवलĥेडो पारेतो – सƣा का चĐ “अͧभजात वग[ का पǐरसंचरण” (Circulation of Elites); 

शासक वग[ बदलता रहता है। 

 ͪपǓतǐरम सोरोͩकन – सèंकृǓत तीन चĐɉ मɅ बदलती है: 

1. Ideational (आÚयाि×मक), 

2. Idealistic (ͧमͬĮत), 

3. Sensate (भौǓतकवादȣ)। 

 

ͪवशेषताए ँ

1. समाज जÛम–ͪवकास–पतन के चĐ स ेगुजरता है। 

2. इǓतहास खुद को ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ दोहराता है। 

3. कोई भी सßयता èथायी नहȣं। 

4. पǐरवत[न उ×थान और पतन दोनɉ को शाͧमल करता है। 

 

आलोचना 



 अ×यͬधक Ǔनराशावादȣ – हर सßयता के पतन को अǓनवाय[ मानता है। 

 व£ैाǓनक आधार कमजोर, अͬधकतर ऐǓतहाͧसक उदाहरणɉ पर आधाǐरत। 

 समाज कȧ ĤगǓत और ͪवͪवधता कȧ अनदेखी। 

 

Ǔनçकष[ 

चĐȧय ͧसɮधाÛत यह बताता है ͩक सामािजक पǐरवत[न हमेशा आगे कȧ ओर नहȣं होता। समाज कभी 

आगे बढ़ता है, कभी पीछे जाता है। यह ͸िçटकोण इǓतहास और समाज को उ×थान–पतन कȧ चĐȧय 

ĤͩĐया के Ǿप मɅ समझाता है। 

 


